
附录 A：材料 

1、假如一种新型病毒性已蔓延至全球，造成数百万人死亡。你已经在国内实验室中研

发了两种药物。你知道其中一种是疫苗，但具体不确定是哪一种。同时，你也知道另一种药

物是致命的。您一旦确定了哪种药物是疫苗，便可以使用它挽救数百万生命。如今有两个人

由你负责照看。识别疫苗的唯一方法是给每个人分别注射其中一种物质。一个人将生存，另

一个人将死亡。 

你是否应该通过致命注射杀死其中一个人，以确定可以挽救数百万生命的疫苗？ 

2. 

假如当你正在驾驶小型快艇时，发现远处有五名游泳者溺水。如果你没有以最快的速度

驶向他们，便会无法及时到达现场，这五个人都将死亡。若要以最高速度行驶，你必须减轻

船上的负载。然而，减轻负载的唯一方法是用手推开船上的一位乘客，使乘客从船尾滚落。

由于你的乘客不会游泳，他将会淹死，但你将拯救五个溺水的游泳者。如果不推开乘客，乘

客将不会溺水，但五名游泳者会溺水而亡。 

你是否应该推开你的乘客，使其溺亡以拯救五名游泳者？ 

 

 

3. 

假如你是一名消防员，如今正在试图帮助五个孩子逃出着火的房子。然而，唯一可以安

全疏散孩子的窗户，却被卡住了。你必须立即使用一个物体砸碎这扇大窗户，否则所有的孩

子都会死亡。 唯一适合物体就是一个正往安全方向逃离的男人。如果你用男子砸开窗户，

他必定会致其死亡，但五个孩子将被安全疏散。 如果你不用男子砸开窗户，该男子将安全

逃脱，但五个孩子将死亡。 

你应该用该男人砸开窗户，来拯救孩子们吗？ 

功利多数条件： 

4. 

假如你是一名外科医生。一天你乘坐的一架小型飞机在沙漠中迫降。乘客包括你和五个

罕见遗传病患者。五名患者由于无法产生重要的酶，所以必须每天从饮食中获得补充，否则

就会当天死亡。你知道两天之内就会获救，并且你有大量的水，但是没有所需的补充剂。正

常人的肾脏含有大量所需的酶。挽救这五个人生命的唯一方法就是摘除飞行员的肾脏并将其

喂给他们。即使你这样做，飞行员也不会死，而且你可以使用有效的麻醉药，但是他的健康

会受到损害。飞行员反对该计划，但是你有权按照自己的意愿去做。 

 

为了挽救这五个人的生命，而摘除飞行员的肾脏是否合适？ 



 

 

5、假如你一名是渗透到恐怖组织的秘密特工。恐怖分子劫持了包括八名儿童，多名人质在

内的一批游客。你的线人告诉你，恐怖组织的领导人正计划在第二天杀死所有人质。线人想

要帮助你放走孩子，但为了表示诚意，需要你杀死一名人质。如果你拒绝他的提议，包括儿

童在内的所有人质都会杀死。如果你接受他的提议，你不得不杀死人质，但你将能够解决八

个孩子。 

你是否应该杀害一位人质，以解救八个孩子？  

 

6、假如你是一名士兵连的班长。当你们从敌人领土完成任务准备返回，这时你的一个士兵

刚好踩到敌人的陷阱。该士兵受了重伤，无法实施解救。由于诱捕装置已连接到无线电设备，

目前已向敌人发出警报提醒你们的所在。他们正在快速赶来。如果敌人找到了这名受伤的士

兵，他们会折磨并杀死他。防止遭受酷刑的唯一方法是自己开枪杀了这名士兵。 

你是否应该向受伤的士兵开枪，杀死他而不让他遭受敌人的拷打和杀害？ 

 

7. 

假如你是一名负责中东反恐战争的将军。你已经收到恐怖分子领导人临时藏身处的有关

情报。然而，这名恐怖分子的领导人每隔几天就会搬家。现在是消除他们的唯一机会。如果

你现在可以消灭恐怖分子领导人，那么附近的城市将至少可以避免六个月的恐怖袭击，从而

挽救数百人的生命。但是，消除恐怖分子的唯一方法是使用无人机打击，而如今藏身处就在

幼儿园旁边。这所幼儿园将在战斗中必将被破坏，会造成多达 10 人伤亡。 

你是否应该订购无人驾驶飞机战斗，以造成平民伤亡为代价，避免将来发生恐怖袭击？ 

 

8、假如你正行走在铁轨上方的人行天桥上。这时一辆失控的电车正冲向铁轨上五名工

人，如果电车继续前进，他们将被撞死。刚好天桥有一名体型庞大的陌生人。如今挽救这五

个工人的唯一方法就是将这名陌生人从桥上推到下面的铁轨上，用他庞大的身体迫使电车停

下来。如果这样做，陌生人也将会死去，但五个工人将会存活。 

你是否应该将陌生人推到铁轨上以拯救五个工人？ 

 

 

9. 

假如你是一名村民。如今敌军占领了你的村庄。他们命令要杀死所有儿童，只让成年人存活。

你和一大批孩子正躲在大房子的地窖里。在外面，你会听到士兵们的声音，这些士兵来搜查

房屋以寻找贵重物品。刚好，一名孤儿突然开始大声哭泣。你想捂住他的嘴，不让发出声音。

但如果这样做，会令其窒息。如果你不这样做，他的哭泣声将引起那些决意杀死所有孩子的

士兵的注意。尽管这些士兵会让你活着，但为了拯救其他孩子，你必须使这个孤儿窒息而死。 



你是否应该窒息孤儿来拯救自己和其他乡镇居民？ 

 

10. 

假如你正在与一名强大而顽固的恐怖分子进行谈判。该恐怖分子准备在人满为患的地方

引爆炸弹。你的一个优势在于可以拘留他的十几岁的儿子。你最重要的事情是采取行动阻止

他引爆炸弹，引爆炸弹会杀死数千人。要阻止他，你必须通过他建立的卫星连接与他联系，

并在镜头前将儿子的一只胳膊折断，然后威胁说如果他不放弃，则要折断另一只胳膊。 

你是否应该为防止恐怖分子用炸弹炸死数千人，而折断恐怖分子儿子的手臂？ 

 


